令和6（2024）年4月

令和6（2024）年度・日本植物油協会との連携事業について

公益社団法人　日本フードスペシャリスト協会

１．2団体の連携
日本植物油協会と日本フードスペシャリスト協会とが連携して、国民の豊かで安全・安心な食生活を支える人材の育成を行うため、協力・協働して人材育成事業を行う。

２．事業の内容
植物油に対する正しい知識、植物油の消費増進、JAS製品の普及促進について、講義形式でセミナーを行う。

３．開催場所
　　全国を対象に、８か所程度開催する。なお、日本植物油協会の都合を踏まえ、
月曜日以外の火曜日から金曜日の間でセミナーを実施する。

４．事業の進め方
(1)日本フードスペシャリスト協会が、セミナーの実施を希望する大学・短期大学を募集し、①日時　②講義会場　③受講人数（30名以上が基本）を調整する。

(2)日本植物油協会が、講師を選定し、学校に派遣する。

(3)セミナーを実施した大学・短期大学は、セミナー終了後1か月以内に報告書を作成し、アンケート結果と併せて、日本フードスペシャリスト協会に提出する。

５．セミナーへの参加資格
フードスペシャリスト養成に関係する科目を履修中の学生とする。

６．講義の内容
①油脂の分類　②植物油の生産　③植物油の製造　④油脂の摂取状況と摂取基準　⑤油脂をめぐる情報　⑥植物油の上手な使い方　を基本とするが、柔軟に対応する。

７．大学、短期大学に求められる業務
（1）セミナーを実施するにあたって、大学、短期大学は、以下の業務を行う。
1. 講義のための配布資料のコピーと会場配布
1. 報告書（資料1を参照）の作成
1. 報告書作成のための写真の撮影
1. アンケート（資料2を参照）の配布と回収

（2）日本フードスペシャリスト協会は、上記にかかる経費を補うため、1セミナーにつき実施校に対し１０万円(消費税込)の支払いを行う。




（問合せ先） 
公益社団法人 日本フードスペシャリスト協会 
〒170-0004 東京都豊島区北大塚2-20-4 
橋義ビル4階 
担当：折原、伊藤
電話 03-3940-3388・ FAX 03-3940-3389
E-Mail jimu@jafs.org





























（資料１）日本植物油協会との連携事業報告書（報告様式例）







	学校名：
住　所：

	実施日時：

	参加者：
学年学科：

	参加学生の感想・意見など（別添添付可）




	担当教員の意見・感想など（別添添付可）、最近の植物油に関して気になること


アンケートに記載されている項目に沿った延べ人数として
・植物油の摂取と健康　 　　　名
・価格の上昇　　　　 　　　　名
・トランス脂肪酸の摂取　 　　名
・使用済み油の処理　 　　　　名
・健康油などの効能　　　 　　名
・賞味期限と安全性　　　 　　名



◆フードスペシャリスト養成植物油セミナーへの助成経費の振込先

口座番号：　　銀行　　支店　　口座　○○○○○○

口座名義：○○○○○○○○




（資料２）アンケート（日本植物油協会）

※ 該当するものにチェックしてください 

１．家庭及び職場でよく使う植物油の種類（複数回答可）
□　サラダ油　　　　□　なたね（キャノーラ）油
□　とうもろこし油　□　べに花（サフラワー）油
□　ごま油　　　　　□　こめ油　　□　綿実油
□　ひまわり油　　　□　オリーブ油　
□　特定保健用食品の油　　□　その他健康油　
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

２．植物油を購入する際の重視事項（複数回答可）
□　価格　　　　　　　□　栄養に関する情報
□　メーカー名　　　　□　ブランド名
□　賞味期限　　　　　□　風味や香り　　
□　原材料　　　　　　□　ＪＡＳマーク

３．最近、植物油に関して気になることは何ですか（複数回答可）
□　植物油の摂取と健康　　　□　価格の上昇　　□　トランス脂肪酸の摂取　□　使用済み油の処理　　□　健康油などの効能　　□　賞味期限と安全性　　□　その他　

４.フライ、天ぷら、から揚げ等をお食べになる頻度について、教えてください。（購入、外食も含む）
①パン粉フライ（コロッケ、とんかつ、かつ丼等）
□　毎日、□　週に(   )回、□　月に（　　）回
②から揚げ、竜田揚げ等
□　毎日、□　週に(   )回、□　月に（　　）回
③天ぷら（天丼、天ぷらそば含む等）
□　毎日、□　週に(   )回、□　月に（　　）回
④フライドポテト
□　毎日、□　週に(   )回、□　月に（　　）回
 
５．今回のゼミナールの内容について（複数回答可）
□　とても有益だった　　　　
□　普段から知っていることばかりだった
□　聞きたい内容が十分ではなかった
□　質問をしたいが十分な時間がなかった
□　最近の新しい情報が不足していた
□　余り役に立ったとは言えない

６．今後のゼミナールに期待すること（複数回答可）
（１）植物油栄養に関する講義
□　植物油栄養に関する包括的な講義を期待する
□　特定の事項について詳細な講義を期待する
□　最近のトピックスを中心にした講義を期待する
□　レベルをもう少し高いものを期待する
□　油脂栄養入門のようなレベルの講義を期待する
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

（２）植物油概論に関する講義
□　栄養に関する講義のみとする方がよい（概論は不要）
□　世界の需給や価格の情報を加えて欲しい
□　いろいろな油に関する情報を詳しく知りたい
□　安全や農薬残留に関する情報が必要
□　表示やＪＡＳについて詳しく知りたい
□　最新のトピックスを詳しく知りたい
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

ご意見・ご感想などお書き下さい





















