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＜めあて＞ 

 わたしたちが食
た

べる野菜
やさい

は、赤色
あかいろ

、黄色
きいろ

、緑色
みどりいろ

、青色
あおいろ

、紫 色
むらさきいろ

など、とてもきれいな色
いろ

をして     

います。その色
いろ

のもとになるものを『色素
しきそ

』といいます。『色素
しきそ

』は不思議
ふ し ぎ

で、とても簡単
かんたん

に色
いろ

を変
か

える

ことができます。 

 今日
きょう

は、紫
むらさき

キャベツに含
ふく

まれる『色素
しきそ

』を使
つか

って、わたしたちの身近
みぢか

にあるものの性質
せいしつ

（酸性
さんせい

、中性
ちゅうせい

、

アルカリ性
せい

）を一緒
いっしょ

に確
たし

かめてみましょう。  

 

＜調
しら

べるもの＞ 

レモン汁
じる

    食
しょく

酢
す

    サイダー    海水
かいすい

    水道
すいどう

水
すい

    ベーキングソーダ 

卵白
らんぱく

   砂糖
さとう

水
みず

   ミネラルウォーター   にがり水
みず

   トイレの洗剤
せんざい

   漂白剤
ひょうはくざい

  

                                                    

＜用意
ようい

するもの＞          

紫
むらさき

キャベツ    ビーカー    試験管
しけんかん

    試験管
しけんかん

立
た

て    スポイト    マドラー  

 

＜やりかた＞ 

１．スポイトを使
つか

って、一本
いっぽん

の試験管
しけんかん

に、 調
しら

べる液
えき

を ２回
かい

 入
い

れます。（約
やく

４ミリリットル）。    

２．スポイトを使
つか

って、１の試験管
しけんかん

に、 紫
むらさき

キャベツから作
つく

った色素
しきそ

液
えき

を ２回
かい

 入
い

れます。 

（約
やく

４ミリリットル）。  

３．試験管
しけんかん

の中
なか

の液
えき

を、マドラーで １０秒
びょう

間
かん

 かき混
ま

ぜます。 

４．液
えき

の色から調
しら

べたものの性質
せいしつ

（酸性
さんせい

、中性
ちゅうせい

、アルカリ性
せい

）を判定
はんてい

します。 
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紫
むらさき

キャベツの色素
しきそ

の名前
なまえ

は『アントシアニン』です。 

ナス、ブドウ、ブルーベリー、イチゴなどにも含
ふく

まれています。  

 

赤
あか

⇒①酸性
さんせい

 紫
むらさき

⇒②中性
ちゅうせい

 青
あお

、緑
みどり

、黄
き

⇒③アルカリ性
せい

 

 

 調
しら

べたもの 色
いろ

 判
はん

 定
てい

（番号
ばんごう

を書
か

きましょう） 
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