
H26年度公開講座「ランチにチャレンジ」に関するアンケート 

                   （学生用） 

 

学年    年生     年齢     歳    性別  男  女       

 公開講座参加回数   はじめての参加   2回目    3回目    3回以上 

  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

質問 １．料理に興味はありますか？ 

 ①とてもある   ②ある    ③ふつう     ④ない 

質問 ２．家で料理をしますか？ 

 ①よくする（毎日）      ②ときどき（２～３日に 1回）   

③たまに（月に１～２回）   ④まったくしない 

質問 ３．普段、小学生と関わることがありますか？ 

①よくある  ②ときどきある ③どちらともいえない  ④まったくない 

質問 ４．小学生を対象に調理指導や食育を担当する心構えはできていますか。 

     ①十分にできている ②できている ③どちらともいえない ④できていない 

                                        

  

 

 

質問 ５．今日のメニューで作ったことのあるものに○をつけてください。 

ピザ ・ フルーツサラダ ・ パンプキンスープ ・ カルピスクリームソーダ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

☆「ランチにチャレンジ」参加後に質問をします。 

質問 ６．支援学生として参加（準備も含み）して調理指導や食育の勉強になりましたか。 

①とても勉強になった    ②勉強になった 

 ③どちらともいえない    ④勉強にならなかった 

質問 ７．今日の経験は栄養士の仕事にいかすことができると思いますか。 

①とてもいかせる      ②いかせる 

     ③どちらでもない      ④いかせない 

質問 ８．小学生と関わりをもって楽しかったですか。 

①とても楽しかった ②楽しかった ③どちらともいえない ④楽しくなかった 

質問 ９．どんなことが身につきましたか。または、学びましたか（自由記述）。 

 

 

 

 

 

 

質問１０．次回、また手伝いたいですか。 

 はい       いいえ      


