
10:00 開会
　挨拶　
　スタッフ・支援学生の紹介

10:10 学生による食育講座
　スケジュールの説明
　注意事項

10:20 調理の説明
　①　チキンピラフ
　②　マセドアンサラダ
　③　コーンスープ
　④　ゼリー

各調理外へ移動
10:45 調理開始

11:45 調理終了　試食室へ移動

12:00 みんな揃って「いただきます」　

片付け開始

12:50 閉会
　挨拶
　修了証　授与
　写真撮影
　アンケートの記入・回収

13:00 解散

　　　純真短期大学公開講座8月９日（金）
「ランチにチャレンジ」


