
東海学院大学 地域食育サポートセンター主催/講演会 2012 のご案内 

高齢者栄養支援地域システムの確立に向けて 
 

日時/平成 24 年 12 月 1日（土） 10：00～13：30 

会場/東海学院大学 食健康学科棟 5階 さらまんじぇ・とーかい、西 3号館 2階 調理学第 2実習室 

定員/60 名（申し込み順） 

主催/東海学院大学 地域食育サポートセンター  共催/(社)日本フードスペシャリスト協会 
 

 

開会の挨拶  杉山 道雄 （東海学院大学 地域食育サポートセンター長） 

第一部 講演会 

堀 冨士夫 氏 （株式会社デリカスイト） 

 “外食（惣菜）産業の高齢者栄養支援 －デリカスイトにおける高齢者支援弁当について－” 
村上 利美 氏、平岡 伸広 氏 （コープぎふ） 

 “コープぎふにおける夕食サポート事業について” 

第二部 調理実習 

幅 節子 氏 （東海学院大学 健康福祉学部 食健康栄養学科） 

“高齢者のための簡単レシピ ～パッククッキングのご紹介～ ” 

（持ち物） エプロン、三角巾、ハンドタオル 

 

第一部は高齢者向き食事支援、宅配としての地産弁当などデリカスイト社で行われている実際についての講演と、

地域生協として高齢化または一人家族化の現状に対して、栄養・食事・配送にどう取り組んでいるかの講演を聴講

します。 

第二部では高齢者食の調理にも活用できるパッククッキングについて調理実習を行います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

※学内の駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用下さい。 
 

講演会 2012(高齢者栄養)参加申込書（切り取らずこのまま FAX してください） FAX 058-389-2205 

ﾌﾘｶﾞﾅ  
ご所属  

ご芳名  

歳 

男 ・ 女 

ご住所 〒 

ご連絡先 電話：                        ＦＡＸ： 

E－ｍａｉｌ  

※調理実習を伴う講演会では保険加入をお願いしております（費用当センター負担）。 

保険申請のため、記入内容に関しましては正確にはっきり記入漏れのないようにお願い致します。 
 

 
           東海学院大学 地域食育サポートセンター事務局 〒504-8511 岐阜県各務原市那加桐野町 5-68 

            ＴＥＬ：058-389-2200（代表）  ＦＡＸ：058-389-2205  E-mail：rdcattg@tokaigakuin-u.ac.jp  

            担当：棚橋 ・ 内田(美) 

◎申し込み方法 

下記の参加申込用紙に必要事項を記入し、ファックスにて

お申し込みいただくか、E メールからお申し込みください。 

なお先着順で受付、定員になり次第、締め切りとさせて 

いただきます。 

お問い合わせ 

お申し込み先 

◎公共交通機関のご案内 

JR岐阜駅北口駅広場⑭または、岐阜バスターミナル（D）

乗り場で乗車、「東海学院大学前」下車（徒歩 5 分） 

プログラム 



 

東海学院大学 地域食育サポートセンター主催/講演会 2012 のご案内 

高齢者栄養支援地域システムの確立に向けて
 

 

           平成 24年 12 月 1日（土） 10：00～13：30 

 

 

       東海学院大学  

食健康学科棟 5階 さらまんじぇ・とーかい 

西キャンパス 3号館 2階 調理学第 2実習室 

         60 名（申し込み順）        無料 

 

 

   

【第一部】 講演会 

堀 冨士夫 氏 （株式会社デリカスイト 代表取締役 FOUNDER） 

“外食（惣菜）産業の高齢者栄養支援 

－デリカスイトにおける高齢者支援弁当について－” 
 

村上 利美 氏 （コープぎふ 共同購入事業部 統括部長） 

平岡 伸広 氏 （コープぎふ 共同購入事業部 事業運営グループ） 

“コープぎふにおける夕食サポート事業について” 
 

【第二部】 調理実習 

幅 節子 氏 （東海学院大学 健康福祉学部 食健康栄養学科 特任講師） 

“高齢者のための簡単レシピ ～パッククッキングのご紹介～” 

 

  

 ◎共 催； 社団法人 日本フードスペシャリスト協会 

 

 

 

日 時 

定 員 

会 場 

参加費


