
①フルーツサラダ ②カンパンプリンで
カンパーイ!! 

③MIXおにぎり ④野菜たっぷり
リゾット 

⑤切干大根の 
カレーコールスロー 

⑥乾パンサラダ ⑦ポテトサラダ ⑧くだものゼリー ⑨カレーライス 
～じゃがりこ 
コロッケのせ～ 

⑩大豆とひじきの
サラダ 


